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GUIDE E DISA SHTIGJEVE PERGJATE KORRIDORIT
EKOLOGJIK

POLIS-VALAMARE-RUNGAJE-MORAVE-GRAMOZ

Nje liberth | krijuar nga guidat lokale




@3 EcoAlbania (\ V\t

PONT | PREspa oz

KY RAPORT ESHTE HARTUAR NE KUADER TE PROJEKTIT “IMPROVE SUSTAINABILITY OF
SOUTH-EASTERN CCAs IN ALBANIA - ISCCA” ZBATUAR NGA ECOALBANIA ME FINANCIM
TE PRESPA OHRID NATURE TRUST (PONT). MBESHTETJA E PONT-IT PER PERGATITJEN E
KETI] BOTIMI NUK PERBEN NJE MIRATIM TE PERMBAJTJES QE PASQYRON VETEM
PIKEPAMJET E AUTOREVE DHE PONT NUK MUND TE JETE PERGJEGJES PER CDO PERDORIM

TE INFORMACIONIT QE PERMBAN.

Raporti pergatitur nga:  Gani Bego
llir Mema
Lytfi Alliu

Fotografite: Gani Bego
llir Mema
Lytfi Alliu
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Korridori  ekologjik  “Polis-Valamaré-Rungaje-Moravé-Gramoz"”
ndodhet né juglindje té Shqgipérisé dhe pérfagéson njé zoné te
larget malore gé prek pjesérisht territorin e Bashkive Librazhd,
Pérrenjas, Pogradec, Gramsh, Malig dhe Skrapar. Ky korridor
shtrinet midis gjashté zonave té mbrojtura: Parku Kombétar
Shebenik-Jabllanicé, Parku Natyror Stravaj-Sopot, Peizazhi |
Mbrojtur Ligeni i Pogradecit, Peizazhi i Mbrojtur Guri i Nikes,
Parku Natyror Mali i Tomorrit dhe Parku Natyror Dardhé-Xhyre.

n

Korridori  ekologjik “Polis-Valamaré-Rungaje-Moravée-Gramoz
luan njé rol té réndésishém née krijimin e popullatave té
géndrueshme te gjitaréve, duke lidhur malet e Pindit né Greqi,
me sistemin malor gendror té Shqipérisé. Vargmali Valamare-
Polis eshté vecanérisht i rendésishém, pasi pérfagéson zonén e
dyte té konfirmuar peér riprodhimin e Rrégebullit té Ballkanit ne
Shqgipéri, ku kamerat kurth kanée fotografuar nje familje prej tre
individéesh. Né vitin 2020, prania dhe riprodhimi i tre
mishngrénésve té medhenj (Ariu i Murrme, Ujku, dhe Rreqgebulli i
Ballkanit) u konfirmuan né ekosistemin Polis-Gur i Zi-Valamareé.

Pavarésisht vlerave natyrore, korridori pérballet me presione
gjithnjé e me té medha nga fragmentarizimi i habitatit si pasoje e
orerjeve, zjarreve, urbanizimit, dhe pérdorimit apo menaxhimit
jo té géndrueshém té burimeve natyrore. Kéto sfida shpesh
idhen me kapacitetet e kufizuara financiare, teknike, dhe
njerézore; strukturat jo gjithmoné efektive tée planifikimit dhe
menaxhimit; mungesén e té dhénave dhe studimeve mbi vlerat
natyrore; si edhe zbatimin e dobét té ligjit né fushen e ruajtjes sé

natyrés dhe standardeve mjedisore.







SHTEGU LLANGE - SHPELLA E AKULLIT
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Shtegu nis nga fshati Llangé, njé nga vendbanimet me te
vjetra té njesisé administrative té Steblevés. Ky fshat ka
rendeési historike dhe kulturore pér zonén, duke reflektuar
traditat dhe menyrén e jetesés se komunitetit malor.
Shtegu Llange - Shpella e Akullit pérfagéson njé nderthurje
té natyrés, trashegimisé kulturore dhe mundeésive

rekreative.

Rruga kalon pérmes pyjeve té dendur, duke ofruar hijen dhe freskiné e natyrés. Pas késaj
njese, shtegu hapet ne hapeésira kullosore, té rrethuara nga pyje, duke krijuar njé kontrast
te garté mes relievit té mbuluar me pemeé dhe hapésirave teé lira pér ecje dhe pushim. Ky
kombinim e bén rrugén te larmishme dhe té kéndshme pér ecje, si pér turistét e rinj, ashtu
edhe pér vizitoret me pérvojé meé pak té avancuar née terren malor.

Shpella e Akullit, destinacioni final i shtegut, éshté fenomen natyror i rrallé. Akulli brenda
saj ruhet dhe gjaté muajve meé té ngrohte, pér shkak té kushteve té vecanta mikroklimatike.
Ky aspekt e bén shpellen jo vetém nje atraksion turistik, por edhe njé vend me interes
gjeologjik dhe klimatologjik, ku mund té studiohen proceset natyrore té ruajtjes sé akullit

né terrene té larta malore.




SHTEGU LLANGE - SHPELLA E AKULLIT
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PIKAT KRYESORE ITINERARI

Ky itinerar éshte i shkurter dhe i lehté, Atraksioni kryesor i kétij itinerari éshte
duke mundeésuar pérjetimin e peizazheve Shpella e Akullit, gé perfagéson dhe
alpine dhe nje fenomeni natyror unik. destinacionin final té shtegut.
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SHTEGU STEBLEVE - LIQENI I DRAGANIT
-FAQET E LEMUEME
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Ky itinerar nis nga fshati Stebleve, njée gendér malore gé po
njeh zhvillim té vazhdueshém turistik falé pérmirésimit té
infrastruktures rrugore dhe rritjes sé vizitoréve te interesuar
né turizmin natyror dhe té géndrueshéem. Ky zhvillim ka krijuar
mundési pér integrimin e komunitetit lokal né aktivitete
turistike dhe promovimin e vlerave kulturore té zoneés.

Rruga kalon pérmes pyjeve alpine, duke ofruar njé peizazh té
pasur me bimeési. Pérvec elementéve natyroré, itinerari
nerfshin dhe aspekte kulturore dhe sociale. Prané Ligenit te
Draganit, njé nga ndalesat kryesore té shtegut, ndodhet njé
stan tradicional, ku vizitoret mund té provojné dhe njohin
prodhimet bio dhe ményren e jeteses sé barinjve vendas. Né
brendeési té parkut, rreth njé kilometer larg shtegut, gjenden
stane té tjera gé ende ruajné traditén e barinjve té zoneés. Kjo
nderthurje e natyrées me kulturén tradicionale e bén shtegun
njé hapésiré té vecanté pér studim dhe pérjetim.




Arritja tek Ligeni i Draganit péerbén njé nga ndalesat
kryesore té shtegut. Ky ligen ka tipare mocalore dhe
ndodhet prané Shkémbit té Draganit, njé formacion
shkembor me potencial pér aktivitete ngjitjeje, duke i
shtuar dimensionin sportiv dhe rekreativ shtegut.

Pika peérfundimtare, Faget e Lémueme, pérben nje
formacion gjeomorfologjik té vecante, me sipérfage
shkembore té rrafshta dhe té lémuara, si pasoje e
proceseve natyrore. Nga ky vend, vizitoret mund te
perftojné njé panorame té gjere té Parkut Shebenik,
ndérsa né horizont dallohen malet e Dibres.




SHTEGU RRAJCE BARDHAJ - LIQENET E RRAJCES
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Ky shteg nis nga fshati Rrajcé Bardhé dhe pérfundon né Ligenet
e Rrajces, duke ofruar njé pérvojée unike natyrore dhe kulturore.
Pjesa mé e madhe e rrugés ndjek rrugé makine, e pérshtatshme
Dér turistét, dhe gé garanton siguri gjaté ecjes. Shtegu kalon
pérmes kullotave alpine dhe pyjeve té dendura te ahut, duke
ofruar njé pamje mahnitése dhe mundési pér vézhgimin e florés
dhe faunés lokale.




Pér realizimin e shtegut, rekomandohet ge
vizitoret te jene té pajisur me uje
mjaftueshem, ushgim dhe veshje té
pérshtatshme pér ecje malore. Gjaté rruges
ndodhen dy burime ujore. Shegu eshté mé i
pérshtatshem pér té ecur nga muaji maj
deri né fund te shtatorit, pér shkak te
Kushteve atmosferike dhe aksesueshmeérisé.
Ky itinerar ofron njé mundeési té shkelgyer
nér te eksploruar bukurité natyrore dhe
pasurité ekologjike té Parkut Kombetar
Shebenik-Jabllanice, duke ofruar njé pérvoje
autentike dhe duke kontribuar neé
promovimin dhe mbrojtjen e trashegimise
natyrore té Shqipérise.

Ligenet e Rrajcés jané ligene a

Kullnajore

gé ndodhen né njé lartési prej 2000 m
mbi nivelin e detit, té formuar nga
aktiviteti glaciar dhe qé perfagésojne
shembuj té shkelgyer té formacioneve

natyrore alpine. Né kéte zonée bu
Bushtricés, njé nga lumenjté me

ron lumi i
te paster

dhe ekologjikisht te rendesishem ne
Shqipéri, por né té cilin tashmé po
ndéertohen tre HEC-e. Rrajca eshté

specie té florés dhe fauneés,
Rrégebullin e Ballkanit, simbol i
Parkut Kombeétar té Shebenikut.

giithashtu njé rajon i réndésishém pér

perfshire
faunes sé




REKOMANDIME PER PERMIRESIMIN E SHTIGJEVE
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Péer té pérmirésuar pérvojén e vizitoréve dhe pér té siguruar njé menaxhim te
géndrueshém te shtigjeve, rekomandohet té ndérmerren disa veprime né peseé fusha
kryesore.

Rifreskimi i shenjave me bojé sipas standardeve dhe vendosja e
tabelave orientuese dhe paralajméruese né pikat kryesore té
shtegut, jané hapa té rendeéesishem peér té siguruar udhézimin e
vizitoreve.

Sugjerohet krijimi i vendpushimeve me stola dhe hije. Po ashtu,
vendosja e koshave pér mbeturinat dhe pastrimi i shtigjeve jane te
domosdoshme. Shénimi i pikave panoramike do té lejojé vizitoret te
vezhgojne peizazhet dhe té realizojné fotografi pérgjaté itinerarit.

Vendosja e tabelave edukuese mbi natyréen, historiné dhe kulturén e
zones, do te ofronte nje kontekst edukativ pér vizitorét. Zgjerimi i
pérdorimit té kodeve QR, mund té ofrojné njé pérmbajtje digjitale
shtesé, si harta interaktive, audio guide dhe materiale té tjera
edukative.

Tabela paralajméruese né segmentet e veshtira, numrat e
emergjencés dhe koordinatat e dukshme te GPS jané elemente
kryesoré pér té garantuar siguriné e vizitoréve. Mirembajtja e rregullt
dhe monitorimi i shtigjeve jané gjithashtu té domosdoshme.

Pérfshirja e banoréve lokalé né mirémbajtjen e shtigjeve dhe ofrimin
e sherbimeve turistike mund te rrisé pérvojen e vizitoreve, por edhe
perfshirjen e komunitetit lokal né ruajtjen e natyrés. Promovimi i
aktiviteteve té ndryshme si hiking, biking dhe vézhgimi i yjeve, si
edhe krijimi i broshurave dhe aplikacioneve pér turizém natyror, do
te béjné shtigjet me térhegés dhe ndérveprues.







SHTEGU QAFE PLLOCE - GURI I KAMJES - OSNAT
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Shtegu nis nga vendi i quajtur Qafé Pllocé, né aférsi tée rruges sé
re Qafe Pllocé-Qukes, né nje lartesi rreth 900 m mbi nivelin e

pjeses seé paré té rruges, peizazhi dominohet nga

pamja mbresélénése e Ligenit té Pogradecit, ndérsa terreni
kalon pérmes pyjeve natyrale té géshtenjes née lartéesité 1100-
1200 m. Mé tej, rruga shtrihet népér livadhe alpine dhe pyje te
dushkut dhe ahut, duke Kkrijuar pérzierje harmonike té
peizazheve pyjore dhe livadheve té hapura. Zona karakterizohet
nga sipérfage te kultivuara me vreshta, peme arrore dhe livadhe

é pasqgyrojné aktivitetin bujgésor tradicional te

Kale.

.
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Pika kryesore e shtegut eshté Monumenti i
Natyrées “Guri i Kamjes”. Ky formacion gjeologjik
unik ndodhet né1461 m mbi nivelin e detit dhe
shérben si kufi ndarés midis krahinave té Gores
dhe Mokrés. Guri i Kamjes éshté njé formacion
ranor i formuar nga proceset natyrore te
erozionit, erées dhe temperaturave, me pérmasa
mbresélenése: 100 m i gjate, 80 m i gjeré dhe 70
m i larte. | paré nga lart, ai té krijon pérshtypjen
e njé anijeje gé lundron mbi pyllin e blerté ge e
rrethon.

Pervec vlerave natyrore, ky monument Kka
rendesi té vecanté historike, pasi mé 28 korrik
1912 u lidh "“Besa Gorare”, njé ngjarje e
rendesishme patriotike, ku peéerfagésues nga
Gora, Mokra dhe Opari, té udhéhequr nga Kajo
Babjeni dhe Ismail Dérdusha, shpallén
meévetesiné e krahinave té tyre, katér muaj para
shpalljes sé pavarésisé né Vlorée. Kjo daté ende
festohet nga banorét e zoneés, si njé simbol
krenarie dhe identiteti rajonal.




Pas ndalesés tek Guri i Kamjes, shtegu zbret
drejt fshatit Osnat, njé vendbanim
karakteristik malor ku banoret merren
kryesisht me blektori dhe né masé te vogel
me bujgési, pér shkak té terrenit té pjerret.
Aktualisht, né fshat jetojné rreth 18 familje,
me njé numeér té peérgjithshem prej 70-80
banorésh. Shtépité tradicionale prej guri |
japin fshatit njé pamje autentike, ndérsa vitet
e fundit vihet re njé tendencé pér pérdorimin
e llamarinave metalike né cati, si rezultat i
perpjekjeve pér modernizim dhe mirembajtje
teé banesave.

Né terési, shtegu Qafé Pllocé-Guri i Kamjes-
Osnat perfagéson njée kombinim té
jashtezakonshem té vlerave natyrore,
nistorike dhe kulturore, duke ofruar nje
Dervojé té ploté pér vizitoret ge kérkojné té
eksplorojné trashégiminé dhe peizazhet e
pasura té zonées sé Mokrés dhe Gores.




SHTEGU DARDHAS - GURI T KAMJES - OSNAT
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Rruga nis nga fshati Dardhas, geé eshté qgendra e njésise
administrative me té njéjtin emér. Fshati ndodhet rreth 12 km
nga qyteti i Pogradecit, ose aférsisht 20 minuta udhétim me
automjet. Dardhasi ka pasur njé réndesi te vecanté ekonomike
para viteve ‘90, falé minieres sé qymyrgurit, e cila ishte
funksionale deri né fillim té asaj dekade. Pas mbylljes se
minierés, pjesa mé e madhe e popullsise u orientua drejt
bujgésisé, blektorisé ose emigracionit, té cilat mbeten dhe sot
njé burim i rendésishém te ardhurash pér banorét.

Né fillim te itinerarit, vizitoret kalojné prané godinave té vjetra té ish-minieres, ku
ndodheshin dikur zyrat, mencat dhe fjetoret e punétoréve. Edhe pse sot kéto godina jané
te lena né harresé, ato ruajné vlera historike dhe arkitekturore, dhe me njé investim té
moderuar mund té rivitalizohen né funksion té turizmit lokal, si pika ndalese ose gendra
informimi.

Meé tej, shtegu vazhdon né drejtim te
zones se quajtur Dardhishté, prej
nga fshati ka marré dhe emrin. Kjo
ZOné éshté e pasur me pemeé té
vjetra dardhash, gé i japin peizazhit
karakterin e tij té vecanté dhe
déshmojné pér traditat e zoneés.
Ndérsa ecja pérparon, né horizont
shfaget madhéshtor, Guri i Kamjes,
Monumenti Natyror gé dominon
panorameén e krahinés sé Gores.




Guri i Kamjes pérbén destinacionin kryesor té shtegut, nje
formacion gjeologjik i rrallé, i njohur pér permasat dhe
historiné e tij natyrore dhe kulturore. Nga ky
kéndveshtrim, vizitoréet mund té sodisin peizazhin e gjeré
tée zonés sé Gores. Pas gendrimit ne kété pike, shtegu
zbret gradualisht drejt fshatit Osnat, i cili eshtée i njohur
pér blektoriné tradicionale dhe mikpritjen karakteristike té
komunitetit malor.

Né terési, shtegu Dardhas - Guri i Kamjes - Osnat
pérfageon njé kombinim harmonik midis historisé
industriale, trashégimisé natyrore dhe jetés rurale, duke
ofruar njé pérvojé te plotée peéer vizitoret ge kérkojné te
njohin nga afér karakterin e zones.




SHTEGU DARDHAS - GURI I KAMJES - DARDHAS
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Shtegu Dardhas - Guri i Kamjes - Dardhas pérfagéson nje itinerar
rrethor gé i mundéson vizitoréve njé pérvojé té ploté né natyre,

duke filluar dhe pérfunduar né te njejtin destinacion.

Pika kryesore e Kkétij shtegu eéeshté padyshim Monumenti |
Natyres “Guri i Kamjes”, njé formacion gjeologjik mbresélénes ge
ofron pamje panoramike dhe njé pérvojé unike pér vizitorét. Fale
formés rrethore té itinerarit, ky shteg éshté vecanérisht i
pérshtatshem pér vizitorét gé duan té eksplorojné natyrén,
kulturén dhe biodiversitetin e zonés, pa pasur nevojé pér
transport shtesé pér rikthim.




REKOMANDIME PER PERMIRESIMIN E SHTIGJEVE
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Mungesa e infrastruktures sé pérshtatshme mbetet njé sfidé kryesore
pér zhvillimin e shtigjeve né pérputhje me standardet e pércaktuara.
Aktualisht, markimi dhe shénjimi me bojé née terren eshté i pjesshém
dhe kérkon rifreskim té ploté sipas udhézimeve zyrtare. Po ashtu,
najisja e shtigjeve me tabela informuese dhe sinjalizuese éshté ende e
Kufizuar; ndonése jané ndérmarrée disa iniciativa nga bizneset lokale,
Kéto nuk pérmbushin standardet e nevojshme pér orientimin dhe

sigurine e vizitoreve.

Regjistrimi i shtigjeve né aplikacione té specializuara gé pérdoren nga
turistét, gjithashtu éshté nje nevojé e réndesishme, me qgellim ge
itineraret té jené lehtesisht té aksesueshéem. Krahas késaj,
rekomandohet hartézimi dhe shpéerndarja e hartave fizike dhe
digjitale, té peéerditésuara dhe té pershtatshme péer pérdorim nga
vizitorét vendas dhe te huaj.

Né shumeé segmente vérehet se shtigjet jané té mbuluar nga bimesia,
Si pasojé e mos perdorimit té tyre, ndaj éshtée i domosdoshém
pastrimi dhe hapja e tyre periodike. Njé aspekt i rendésishém éshte
promovimi i shtigijeve népérmjet agjencive kombétare dhe
nderkombeétare té turizmit natyror, né ményrée gé ato té pérfshihen né
paketat turistike ekzistuese dhe té kontribuojné né zhvillimin e
géndrueshém te zones.

Se fundmi, pér té pérmirésuar pérvojén e vizitoréve,
rekomandohet ndértimi i té pakten dy ballkoneve
panoramike prej druri pérgjaté itinerareve, njé me pamije
nga Ligeni i Pogradecit, dhe tjetri ne aférsi té Gurit te
Kamjes, ku ofrohet panoramé mbresélenése e gjithe
krahinés sé Gorés dhe majés sé Valamareés ne sfond.



SHTEGU GUR TOP - KROI I MUSHKES
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Ky shteg ndjek njée rrugé malore gé lidh Gur Topin me Kroin e
Mushkés, duke pérshkuar njé nga zonat mé té paprekura té Polis-
Valamaré-Rungajé-Morave-Gramoz. Peizazhi i egér dhe natyra e
virgjer e béjné keté itinerar njé udhétim te vecanté pér té njohur
biodiversitetin dhe bukuriné e maleve shqgiptare. Ky itinerar
karakterizohet nga ngjitije dhe zbritje té pjerreta dhe té thepisura,
ndaj rekomandohet pér grupe me eksperiencé, me veshjet dhe
pajisjet e duhura pér ngjitje né mal.

Rruga fillon nga Qafa e Rovjes dhe ndjek gjurmét e njé rruge té vjetér pyjore, e pérdorur
dikur pér transportin e druve té zjarrit. Gjate ngjitjes kalohen pika si Guri i Geges dhe Ligeni

| Gur Topit, ku ud

nétarét pérgatiten péer ngjitjen drejt Gur Topit, njé nga pikat kryesore te

itinerarit. Nga maj

a, panoramat jané mahnitése, njé pamje 360 gradé ge pérfshin ligene,

vargmale dhe pyje. Sipas rréfimeve lokale, ky mal e ka marré emrin gjaté Luftes Italo-Greke,

kur ne keté zone
gregine.

transportoheshin me mushka topat e ushtrisé italiane drejt kufirit me

Pas Gur Topit, rruga vazhdon peéergjaté kufirit Pogradec-Gramsh, pérmes njé terreni té

gielbéruar ku mu
pjerret, itinerari v
pisha té zeza dhe

nd té vézhgohen théllézat dhe shpendé té tjeré. Pas njé zbritjeje té

jon me ngjitjen drejt Majés sé Valamarés, ku peizazhi dominohet nga

bimeési barishtore e dendur. Né maje, vizitorét mund té sodisin ligenet

akullnajore dhe nje panoramé té gjere te vargmaleve pérreth.



Pas késaj pike béhet zbritja dhe ndalesa pér
oushim dhe kalimin e natés, me pergatitjen e
zjarrit dhe hapjen e cadrave. Té nesérmen, rruga
vazhdon pérgjatée vargmalit deri né Kroin e
Mushkés, né Ligenin e Zi, né kufi me Gramshin
dhe Korcén, ku pérfundon itinerari.

Né zoné gjenden dhe bujtina dhe struktura
pritese né Grabove té Sipérme dhe rreth Ligenit
te Zi, ku vizitoréet mund té géndrojné gjaté sezonit
veror. Aktualisht po zhvillohen investime pér
turizém dimeéror, edhe pse kéto mbeten ende né
fazé planifikimi.



REKOMANDIME PER PERMIRESIMIN E SHTEGUT
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Rruga nga Qafa e Rovjes deri né Kroin e Mushkés ndjek segmente
te vjetra té cilat prej kohésh nuk jané mirembajtur dhe kané
. - - - humbur aksesin. Nevojitet permirésimi i infrastrukturés sé kalimit
née kéto pjese.

Gjithashtu, mirémbajtja e shtegut si edhe markimi e shénjimi jané
te domosdoshme peér ta bére itinerarin mé te lehte pér vizitoret.

Péer shkak té terrenit té pjerret dhe kushteve té véshtira né disa
segmente, vizitorét duhet té jene te pérgatitur dhe te
respektojné masat e sigurisé, vecanérisht zbritjet ekstreme.
Megjithaté, kjo duhet té shogérohet me tabelat dhe
sinjalistiken pérkatése, né meényre qgé vizitoréet tée jené te
informuar pér rreziget e ndryshme pérgjateé itinerarit.

Gjithashtu, rekomandohet vendosja e hapeésirave té caktuara
pér kamping pérgjaté shtegut, si dhe instalimi i koshave té
mbeturinave pér té ruajtur pastéertiné dhe peéer té permirésuar
pervojen e vizitoreve.,



Skanoni pér té eksploruar shtigjet:




